
Harmonogram Zajęć Feryjnych „ZIMA 2011” 

w Zespole Placówek Wychowania Pozaszkolnego w Sieradzu 

15.01.2011 r. – 28.01.2011 r. 
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Feryjny Halowy Turniej Piłki Nożnej 

Szkół Podstawowych Gminy Sieradz  

1000 – 1400 

 

Publiczne Gimnazjum Gminy 

Sieradz 

A. Frankowski 

T. Ziarniak  
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„Z wizytą w Samorządzie”  
– warsztaty dziennikarskie 
 
„Spotkanie z grafiką” - warsztaty  
 
„Przygoda z grafiką” - warsztaty  
 
Zajęcia muzyczno – ruchowe. 
Nauka piosenki 
 
Warsztaty taneczne w technice jazzowej  
 
Animacje artystyczne:  
muzyczno-teatralne 
 
„Zostań Laureatem Olimpiady” – 
warsztaty historyczne 
 
„Poznajemy zwyczaje i obyczaje 
francuskie” – otwarte zajęcia z języka 
francuskiego  
 

900– 1400 
 
 

900 – 1130 
 

1130 – 1400 
 

1200 – 1400 
 
 

1130 – 1400 
 

900 – 1400 

 
 

900 – 1100 
 
 

900 – 1200 

pracownia naukowa, wyjście do 
Samorządu 
 
pracownia plastyczna 
 
pracownia plastyczna 
 
pracownia muzyczna 
 
 
pracownia taneczna 
 
pracownia muzyczna 
 
 
pracownia przedmiotowa 
 
 
sala „Galeria” 
 
 

B. Waluda 
M. Ryl 
 
Z. Budka 
 
D. Młynarczyk 
 
I. Pietrasik 
 
 
E. Kulda 
 
E. Kanturska-Dybek 
 
 
J. Porada 
 
 
V. Ścibisz 
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Zajęcia rekreacyjno- sportowe 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

 

Zajęcia piłki siatkowej chłopców 

 

Zajęcia rekreacyjno- sportowe 

 

Otwarte zajęcia z LA 

900 – 1100 

 

900 – 1300 

 

 

1000 – 1230 

 

1230 – 1400 

 

1500 – 1630 

 

sala ZSP nr 1 w Sieradzu  

 

SP Nr 10 w Sieradzu 

 

 

Publiczne Gimnazjum Gminy Sieradz 

 

Publiczne Gimnazjum Gminy Sieradz 

 

MOSiR w Sieradzu 

A. Krawczyk 

 

W. Pietrasik,  

B. Jurczak 

 

R. Wojciechowski 

 

T. Ziarniak 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak  
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„Przeprowadzamy wywiad” – warsztaty 

dziennikarskie 

 

Zajęcia muzyczno – ruchowe i spacer 

po Sieradzu  

 

Warsztaty taneczne w technice jazzowej 

 

„Przygoda z grafiką” - warsztaty 

 

„Rola tłuszczów w żywieniu człowieka” 

- zajęcia warsztatowe 

 

Wycieczka do Łodzi – wyjście do kina  

i zwiedzanie Manufaktury 

 

900 – 1300 

 

 

900 – 1200 

 

 

1130 – 1400 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1200 

 

 

900 – 1900 

pracownia naukowa 

 

 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia przedmiotowa 

 

 

wyjazd 

 

 

B. Waluda 

 

 

I. Pietrasik 

 

 

E. Kulda 

 

D. Młynarczyk 

 

E. Rębowska 

 

 

B. Toboła 

Z. Budka 
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„Angielski w kuchni” – warsztaty 

kulinarne 

 

„Zdobnictwo chaty wiejskiej” – zajęcia 

warsztatowe 

 

Zajęcia rekreacyjno- sportowe 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

Zajęcia sekcji piłki ręcznej  

 

Otwarte zajęcia z LA 

 

Otwarte zajęcia z LA 

900 – 1200 

 

 

900 – 1100 

 

 

900 – 1100 

 

900 – 1300 

 

1700 – 1900 

 

1000 – 1300 

 

1500 –  1630 

pracownia kulinarna 

 

 

pracownia regionalna 

 

 

ZSP Nr 1 w Sieradzu 

 

SP Nr 10 w Sieradzu 

 

SP Nr 10 w Sieradzu  

 

sala I LO w Sieradzu 

 

MOSiR w Sieradzu 

H. Rogala 

W. Markowa 

 

M. Szymańska 

 

 

A. Krawczyk 

 

W. Pietrasik, B. Jurczak 

 

Z. Nowak 

 

D. Iwankiewicz 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak 
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Zajęcia muzyczno – ruchowe – konkurs 

„Jaka to melodia ?” 

 

Warsztaty tańca nowoczesnego 

 

Warsztaty taneczne w technice jazzowej 

 

„Spotkanie z grafiką” - warsztaty 

 

„Przygoda z grafiką” – warsztaty 

 

Animacje artystyczne:  

muzyczno-teatralne 

1200 – 1330 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1200 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia muzyczna 

I. I. Pietrasik 

 

 

B. Toboła 

 

E. Kulda 

 

Z. Budka 

 

D. Młynarczyk 

 

E. Kanturska-Dybek 
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BHP przy uruchamianiu modelarskich 

silniczków spalinowych (rodzaje śmigieł, 

paliw, sposoby uruchamiania)- warsztaty  

 

„Poznajemy zwyczaje i obyczaje 

francuskie” – otwarte zajęcia języka 

francuskiego  

 

Zajęcia sportowo- rekreacyjne 

 

Zajęcia sportowo- rekreacyjne 

 

Otwarte zajęcia z LA 

900 – 1200 

 

 

 

900 – 1200 

 

 

 

1000 – 1300 

 

1200 – 1500 

 

1500 – 1630 

pracownia modelarska 

 

 

 

pracownia naukowa  

 

 

 

SP w Kalinowej 

 

Publiczne Gimnazjum we Wróblewie 

 

MOSiR w Sieradzu 

P. Plewiński  

 

 

 

V. Ścibisz 

 

 

 

H. Wolski 

 

M. Dąbrowski 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak  
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Warsztaty teatralne dla dzieci – 

„Przedstawiamy bajkę” 

 

Wyjazd do Łodzi – uczestnictwo  

w projekcji filmu w kinie 

 

Wyjazd do Stadniny Koni „Mila”  

w Sieradzu  

 

Warsztaty taneczne w technice jazzowej 

 

„Zostań Laureatem Olimpiady” – 

warsztaty historyczne 

 

900 – 1200 

 

 

900 – 1200 

 

 

900 – 1400 

 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1100 

 

pracownia teatralna 

 

 

wycieczka 

 

 

wycieczka 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia naukowa 

W. Chrostek 

 

 

I. Pietrasik 

 

 

B. Toboła 

 

 

E. Kulda 

 

J. Porada 
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„Spotkanie z grafiką” - warsztaty 

 

„Przygoda z grafiką” - warsztaty 

 

Zajęcia muzyczne – nauka piosenki  

o Sieradzu 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

Otwarte zajęcia z LA 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

Otwarte zajęcia z LA  

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

1200 – 1400 

 

 

900 – 1300 

 

1000 – 1300 

 

1200 – 1500 

 

1500 – 1630 

pracownia plastyczna 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia muzyczna 

 

 

SP Nr 10 w Sieradzu 

 

sala I LO w Sieradzu 

 

Publiczne Gimnazjum we Wróblewie 

 

MOSiR w Sieradzu 

Z. Budka 

 

D. Młynarczyk 

 

M. Dworniak 

 

 

W. Kula 

 

D. Iwankiewicz 

 

M. Dąbrowski 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak  
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Zajęcia muzyczno – ruchowe. 

Nauka piosenki 

 

BHP przy uruchamianiu modelarskich 

silniczków spalinowych (rodzaje śmigieł, 

paliw, sposoby uruchamiania)- warsztaty  

 

Warsztaty tańca nowoczesnego 

 

Warsztaty taneczne w technice jazzowej 

900 – 1130 

 

 

900 – 1200 

 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia modelarska 

 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia taneczna 

 

I. Pietrasik  

 

 

P. Plewiński 

 

 

 

B. Toboła 

 

E. Kulda 
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„Spotkanie z grafiką” - warsztaty 

 

„Przygoda z grafiką” - warsztaty 

 

Zajęcia z piłki siatkowej chłopców 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

1000 – 1130 

 

900 – 1300 

pracownia plastyczna 

 

pracownia plastyczna 

 

Publiczne Gimnazjum Gminy Sieradz 

 

SP Nr 10 w Sieradzu 

Z. Budka 

 

D. Młynarczyk 

 

R. Wojciechowski  

 

W. Kula 
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„Zostań Laureatem Olimpiady” – 

warsztaty historyczne 

 

„Plastyczne marzenia” - warsztaty  

 

Warsztaty plastyczne 

 

Zajęcia muzyczno – ruchowe. 

Nauka piosenki 

 

Warsztaty taneczne w stylu hip-hop 

 

Warsztaty tańca towarzyskiego 

 

Animacje artystyczne:  

muzyczno-teatralne 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne  

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

900 – 1100 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

1200 – 1400 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1200 

 

900 – 1300 

 

900 – 1300 

 

900 – 1100 

pracownia naukowa 

 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia plastyczna 

 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia taneczne 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia muzyczna 

 

Zespół Szkół w Klonowej 

 

SP w Złoczewie 

 

ZSP Nr 1 w Sieradzu 

J. Porada 

 

 

D. Młynarczyk 

 

Z. Budka 

 

I. Pietrasik 

 

 

E. Kulda 

 

B. Toboła 

 

E. Kanturska-Dybek 

 

M. Bielecki 

 

M. Dobiecki  

 

A. Krawczyk 
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Zajęcia sekcji piłki koszykowej dziewcząt 

 

Otwarte zajęcia z LA  

 

 

Zajęcia piłki siatkowej chłopców 

 

1430 – 1600 

 

1500 – 1630 

 

 

1600 – 1730 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

MOSiR w Sieradzu 

 

 

MOSiR w Sieradzu 

G. Andryszczak 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak 

 

Z. Wandachowicz 
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„Ochrona środowiska, segregacja 

odpadów potrzebą teraźniejszości” – 

zajęcia otwarte 

 

„Plastyczne marzenia” - warsztaty 

plastyczne 

 

„Moja przygoda w muzeum” – wycieczka 

do Muzeum Okręgowego w Sieradzu 

 

Zapoznanie z piosenką ekologiczną. 

Konkurs „Na najładniejszą kanapkę”. 

 

Warsztaty taneczne w stylu hip-hop 

 

Warsztaty tańca towarzyskiego 

 

Warsztaty ekologiczne nt. „Rola wody  

w żywieniu człowieka”  

900 – 1100 

 

 

 

900 – 1130 

 

 

1130 – 1400 

 

 

900 – 1200 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1200 

 

pracownia regionalna 

 

 

 

pracownia plastyczna 

 

 

wycieczka piesza  

 

 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia przedmiotowa 

M. Szymańska 

 

 

 

D. Młynarczyk 

 

 

Z. Budka 

 

 

I. Pietrasik 

 

 

E. Kulda 

 

B. Toboła 

 

E. Rębowska 
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Zajęcia muzyczno-ruchowe pt. „Poznaj 

krakowiaka i polkę warszawską” 

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

 

Feryjny Halowy Turniej Piłki Nożnej 

Dziewcząt Szkół Podstawowych 

 

Otwarte zajęcia z LA  

 

Otwarte zajęcia z LA 

 

 

Zajęcia piłki koszykowej chłopców  

 

Zajęcia piłki koszykowej dziewcząt 

1200 – 1400 

 

 

900 – 1100 

 

1000 – 1500 

 

 

1000 – 1300 

 

1500 – 1630 

 

 

1300 – 1430 

 

1430 – 1600 

pracownia taneczna 

 

 

ZSP Nr 1 w Sieradzu 

 

SP w Błaszkach  

 

 

sala I LO w Sieradzu 

 

MOSiR w Sieradzu 

 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

M. Dworniak 

 

 

A. Krawczyk 

 

A. Frankowski 

W. Dębski  

 

R. Firlit 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak 

 

W. Dobroszek 

 

G. Andryszczak 

 

Ś
R
O
D
A
 

2
6
.0

1
.2

0
1
1
 r

. 

Zapoznanie z piosenką o tematyce 

zimowej.„Malujemy muzykę” – warsztaty 

 

„Plastyczne marzenia” - warsztaty 

plastyczne 

 

Warsztaty plastyczne 

 

„Pieczemy racuszki”- warsztaty kulinarne 

1200 – 1400 

 

 

900 – 1130 

 

 

1130 – 1400 

 

900 – 1200 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia plastyczna 

 

 

pracownia plastyczna  

 

pracownia kulinarna 

I. Pietrasik 

 

 

D. Młynarczyk 

 

 

Z. Budka  

 

H. Rogala 
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Animacje artystyczne:  

muzyczno-teatralne 

 

Warsztaty taneczne w stylu hip-hop 

 

Warsztaty tańca towarzyskiego 

 

Feryjny Halowy Turniej Piłki Nożnej 

Chłopców Szkół Podstawowych 

 

Otwarte zajęcia z LA 

 

Zajęcia z LA 

 

 

Zajęcia piłki koszykowej chłopców  

 

Zajęcia piłki koszykowej dziewcząt 

 

Zajęcia piłki siatkowej chłopców 

900 – 1200 

 

 

900 – 1130 

 

1130 – 1400 

 

1000 – 1500 

 

 

1000 – 1300 

 

1500 – 1630 

 

 

1300 – 1430 

 

1430 – 1600 

 

1700 – 1900 

pracownia muzyczna 

 

 

pracownia taneczna 

 

pracownia taneczna 

 

SP w Błaszkach 

 

 

sala I LO w Sieradzu 

 

MOSiR w Sieradzu 

 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

MOSiR w Sieradzu 

E. Kanturska-Dybek 

 

 

E. Kulda 

 

B. Toboła 

 

A. Frankowski 

H. Wolski  

 

R. Firlit 

 

Z. Rosiak 

M. Gabrysiak  

 

W. Dobroszek 

 

G. Andryszczak 

 

Z. Wandachowicz 
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Warsztaty teatralne dla dzieci – 

„Przedstawiamy bajkę” 

 

Projekcja filmu DVD – „Pan 

Samochodzik i Templariusze” 

 

„Plastyczne marzenia” – warsztaty 

plastyczne 

900 – 1200 

 

 

900 – 1200 

 

 

900 – 1130 

pracownia teatralna 

 

 

pracownia naukowa 

 

 

pracownia plastyczna 

W. Chrostek 

 

 

I. Pietrasik  

 

 

D. Młynarczyk 
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Warsztaty taneczne w stylu hip-hop 

 

„Zdobnictwo chaty wiejskiej” – warsztaty  

 

Otwarte zajęcia z języka angielskiego. 

Projekcja filmu DVD „Podróż dookoła 

świata-fascynujący ludzie, miejsca  

i tradycje” 

 

Warsztaty dziennikarskie – wyjazd 

uczestników Warsztatów Młodego 

Dziennikarza do Łódzkiego Ośrodka 

Telewizji w Łodzi 

 

Zajęcia muzyczne – nauka piosenki 

 o Sieradzu 

 

Feryjny Halowy Turniej Piłki Nożnej 

Dziewcząt Szkół Gimnazjalnych 

 

Otwarte zajęcia z LA 

 

 

Otwarty Turniej Mini Piłki Siatkowej 

Dziewcząt i Chłopców 

 

Otwarty Turniej Piłki Koszykowej 

Dziewcząt i Chłopców 

900 – 1130 

 

900 – 1100 

 

900 – 1200 

 

 

 

 

900 – 1400 

 

 

 

 

1200 – 1400 

 

 

1000 – 1500 

 

 

1000 – 1300 

 

 

1000 – 1300 

 

 

1000 – 1600 

pracownia taneczna 

 

pracownia regionalna 

 

pracownia przedmiotowa 

 

 

 

 

wycieczka 

 

 

 

 

pracownia muzyczna 

 

 

SP w Błaszkach 

 

 

sala I LO w Sieradzu 

 

 

SP w Pęczniewie 

 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

 

 

E. Kulda 

 

M. Szymańska 

 

W. Markowa  

 

 

 

 

M. Ryl 

 

 

 

 

M. Dworniak  

 

 

A. Frankowski 

 

 

R. Firlit 

 

 

W. Dębski 

 

 

G. Andryszczak 

W. Dobroszek 
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„Plastyczne marzenia” – warsztaty 

plastyczne 

 

Wyjazd do kina w Łodzi 

 

Warsztaty taneczne w stylu hip-hop 

 

Feryjny Halowy Turniej Piłki Nożnej 

Chłopców Szkół Gimnazjalnych 

 

Zajęcia piłki koszykowej chłopców  

 

Zajęcia piłki koszykowej dziewcząt 

900 – 1130 

 

 

900 – 1200 

 

900 – 1130 

 

1000 – 1500 

 

 

1300 – 1430 

 

1430 – 1600 

 

pracownia plastyczna 

 

 

wycieczka 

 

pracownia taneczna 

 

SP w Błaszkach 

 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

SP Nr 9 w Sieradzu 

 

D. Młynarczyk 

 

 

I. Pietrasik 

 

E. Kulda 

 

A. Frankowski 

M. Bielecki  

 

W. Dobroszek 

 

G. Andryszczak 

 

 

 

 

17-18.01.2011 r.  Turniej Szachowy o Puchar Prezesa Sieradzkiego Stowarzyszenia Ludzi z Pasją 

17. 01.2011 r. godz. 1000   Rozgrywki dla młodzieży szkół podstawowych 

18. 01.2011 r. godz. 1000   Rozgrywki dla młodzieży szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 

Miejsce: Zespół Placówek Wychowania Pozaszkolnego w Sieradzu, ul. Tysiąclecia 3.



 

Formy wyjazdowe 

 

15.01.2011 r.  Wyjazd do Łodzi na Miting LA Młodzików, Juniorów Młodszych i Juniorów (14 – 20 zawodników) 

    Opiekunowie: Zbigniew Rosiak i Marcin Gabrysiak. 

 

22.01.2011 r.  Wyjazd do Łodzi na Miting LA Młodzików, Juniorów Młodszych i Juniorów (14 – 20 zawodników) 

    Opiekunowie: Zbigniew Rosiak i Marcin Gabrysiak. 

 

28-30.01.2011r. Wyjazd do Spały na Halowe Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych i Juniorów 

   Opiekun: Zbigniew Rosiak 

 

29.01.2011 r. Wyjazd do Ksawerowa na V Ogólnopolski Memoriał Piłki Ręcznej Chłopców im. Mirosława Hełbika  

                                 – udział drużyny chłopców  - opiekun: Zbigniew Nowak  

 

30.01.2011 r. udział w VII Memoriale Piłki Siatkowej Chłopców im. Piotra Kałuziaka w Szkole Podstawowej Nr 9 w Sieradzu 

 – udział sekcji piłki siatkowej – opiekun: Robert Wojciechowski   

 

 

 

Podpisała: 

Izabela Sufleta 

Dyrektor ZPWP w Sieradzu 

 

 

     


